
Sciences 
5 heures/semaine 

 
 

L’option sciences générales a pour but, pour l'élève : 
 

- de développer son esprit scientifique, 

- de maitriser des notions scientifiques et de pouvoir les appliquer 

dans d’autres situations,  

- d’exercer son esprit critique, 

- de développer sa curiosité vis-à-vis du monde qui l’entoure. 

 

Pour ce faire, nous aborderons 2 thèmes dans chacun de ces trois 
domaines :  

 

- la biologie,  

- la physique,  

- la chimie.  

 
Les élèves choisissant cette option auront l’opportunité de découvrir et de 

participer à quelques laboratoires. 
 

Ce cours N’EST PAS un rattrapage de sciences (sciences de base = 3 h). 
CE N’EST PAS non plus le cours de base avec des exercices 

supplémentaires. Cette option est également totalement différente de 
l’option « activités scientifiques » en 2e année. 

 

Certains élèves envisagent de choisir l’option sciences (5 h) pour avoir 2 h 
de moins que ceux qui choisiraient une autre option. Ce n’est pas une 

bonne idée !  
 

Le cours de sciences 5h exige une certaine rigueur, une importante 
précision et un investissement REGULIER. Elèves motivés, bienvenue ! 

 
 

 


