
Communication et relation 
2 heures/semaine 

 
 

La plupart des jeunes qui suivent ce cours ont d'abord l'occasion de prendre 
confiance en eux et d'être soutenus par le groupe classe. En effet, une 

attention particulière est portée à l'estime de soi et à la place que chacun 
peut prendre dans un groupe. C'est un cours où la joie est cultivée. Joie 

d'être ensemble, d'apprendre et d'avancer. 
 

 
Nous travaillons sur des phénomènes de société (ex. : le féminisme, le 

racisme, la migration, le rap, la mode, ...) et nous les abordons à partir de 
différentes disciplines/médias afin de communiquer à leur sujet. 

 
 

Dès lors, nous pouvons découvrir la peinture, la photographie, le cinéma, 

l'opéra, le graffiti... mais évidemment aussi la presse, la télé, les réseaux 
sociaux...  

 
 

Pour communiquer à propos de ces phénomènes de société, nous utilisons 
aussi bien l'expression orale (où nos qualités verbales et non-verbales sont 

entraînées) et l'expression écrite (le style est différent selon le destinataire : 
écrire pour un billet radio ou pour un slam requiert des qualités spécifiques). 

 
 

 


