AC Francais
2 heures/semaine

La plupart des jeunes qui suivent ce cours ont d'abord I'occasion de prendre
confiance en eux et d'étre soutenus par le groupe classe. En effet, une
attention particuliére est portée a I'estime de soi et a la place que chacun
peut prendre dans un groupe. C'est un cours ou la joie est cultivée. Joie
d'étre ensemble, d'apprendre et d'avancer.

Nous travaillons |'acceptation de soi et la confiance en soi grace au jeu
scénique (déplacements sur scéne, jeu sur les émotions, improvisation,
travail en groupe sur des techniques théatrales...)

Nous travaillons aussi I'écriture : style et créativité. Une année sur deux,
les éleves doivent rencontrer un/e artiste ou une personne travaillant dans
les médias (tv, radio, internet, presse...) et créer sur lui/elle un abécédaire
c'est-a-dire le présenter a partir des lettres de l'alphabet aprés I'avoir
interviewé. Cette présentation se fait a partir d'un choix de techniques
d'écriture que nous exploitons en classe. Ce projet demande aux jeunes
d'oser (maitre-mot dans ce cours) et permet également, grace aux
présentations de chacun, de découvrir la créativité dont les autres peuvent
faire preuve et d'élargir leurs connaissances culturelles. La culture est en
effet essentielle et offre, par ailleurs, des occasions multiples pour échanger
et grandir.

Souvent, un projet moins conséquent autour de la lecture, du livre, d'une
exposition, est aussi mis sur pied. Cela dépend du temps que nous avons.




